
ตารางเรียนรายวิชา มมศท 100 การศึกษาทั่วไปเพื่อการพัฒนามนุษย์ ปีการศึกษา 2568 
จ ำนวนหน่วยกิต 3 (3-0-6) บรรยำย – ปฏิบัติ – ศึกษำด้วยตนเองช่ัวโมง/สัปดำห ์

ประกอบด้วยคาบเนื้อหา 13 คาบ และ คาบโครงงานกลุ่ม 10 คาบ ดังนี ้

 

คาบเรียน หัวข้อ วันอังคาร วันพฤหัสบด ี วันศุกร์ 

เทอมต้น  กลุ่ม A 
13.30-17.30 น. 

กลุ่ม B 
13.30-17.30 น. 

กลุ่ม C 
8.30-12.30 น. 

คำบที่ 1 Nice to meet you 5 ส.ค. 68 7 ส.ค. 68 8 ส.ค. 68 
คำบที่ 2 Proud to be MU 19 ส.ค. 68 21 ส.ค. 68 22 ส.ค. 68 
คำบที่ 3 ชีวิตออกแบบ(ไม่)ได้? 26 ส.ค. 68 28 ส.ค. 68 29 ส.ค. 68 
คำบที่ 4 เมื่อโลกเปี๊ยนไป๋…จะท ำอย่ำงไรใหย้ั่งยืน 9 ก.ย. 68 11 ก.ย. 68 12 ก.ย. 68 
คำบที่ 5 น ำเสนออย่ำงไรให้ปัง! 16 ก.ย. 68 18 ก.ย. 68 19 ก.ย. 68 

คาบโครงงานที่ 1 การคิดหัวข้อโครงงาน  14 ต.ค. 68 16 ต.ค. 68 17 ต.ค. 68 
คำบที่ 6 ควำมต้องกำรควบคมุได้? 28 ต.ค. 68 30 ต.ค. 68 31 ต.ค. 68 

คาบโครงงานที่ 2 การจัดท าร่างโครงงาน 4 พ.ย. 68 6 พ.ย. 68 7 พ.ย. 68 
คำบที่ 7 คิดอย่ำงไร ใหร้อบด้ำน 11 พ.ย. 68 13 พ.ย. 68 14 พ.ย. 68 
คำบที่ 8 Carbon Credit ธุรกิจต้องรดู 18 พ.ย. 68 20 พ.ย. 68 21 พ.ย. 68 

คาบโครงงานที่ 3 การน าเสนอร่างโครงงาน 25 พ.ย. 68 27 พ.ย. 68 28 พ.ย. 68 

ภาระงานสอนเทอมตน้ เท่ากับ 11 คาบ x 2 ชั่วโมง x 2 กลุ่มเรียน = 44 ชั่วโมง คิดเป็น 132 ชั่วโมงท าการ 

เทอมปลาย  กลุ่ม A 
13.30-17.30 น. 

กลุ่ม B 
13.30-17.30 น. 

กลุ่ม C 
8.30-12.30 น. 

คำบที่ 9 AI Dilemma 6 ม.ค. 69 8 ม.ค. 69 9 ม.ค. 69 
คาบโครงงานที่ 4 การจัดท ารายงานความก้าวหน้า 13 ม.ค. 69 15 ม.ค. 69 16 ม.ค. 69 

คำบที่ 10 Entrepreneurial Mindset  20 ม.ค. 69 22 ม.ค. 69 23 ม.ค. 69 
คำบที่ 11 Health and Wellness 27 ม.ค. 69 29 ม.ค. 69 30 ม.ค. 69 

คาบโครงงานที่ 5 การน าเสนอรายงานความก้าวหน้าของโครงงาน 3 ก.พ. 69 5 ก.พ. 69 6 ก.พ. 69 
คำบที่ 12 Life Is Beautiful 10 ก.พ. 69 12 ก.พ. 69 13 ก.พ. 69 

คาบโครงงานที่ 6* ตลาดนัดโครงงาน และการท าโครงงาน 17 ก.พ. 69 19 ก.พ. 69 20 ก.พ. 69 
คำบที่ 13 Mindfulness and Wisdom 10 มี.ค. 69 12 มี.ค. 69 13 มี.ค. 69 

คาบโครงงานที่ 7 การน าเสนอรายงานโครงงาน/ร่างโปสเตอร์ 17 มี.ค. 69 19 มี.ค. 69 20 มี.ค. 69 
คาบโครงงานที่ 8* การปรับปรุงรายงาน สไลด์ และโปสเตอร์โครงงาน 24 มี.ค. 69 26 มี.ค. 69 27 มี.ค. 69 
คาบโครงงานที่ 9 การน าเสนอโปสเตอร์ 31 มี.ค. 69 2 เม.ย. 69 3 เม.ย. 69 
คาบโครงงานที่ 10 Project Expo: Poster and Oral Presentation 21 เม.ย. 69 23 เม.ย. 69 24 เม.ย. 69 

ภาระงานสอนเทอมปลาย เท่ากับ 10 คาบ x 2 ชั่วโมง x 2 กลุ่มเรียน = 40 ชั่วโมง  

เฉพาะคาบโครงงานที่ 6 และ 8 คิด เท่ากับ 2 คาบ x 1.5 ชั่วโมง x 2 กลุ่มเรียน = 6 ชั่วโมง 

 รวมเป็น 46 ชั่วโมง คิดเป็น 138 ชั่วโมงท าการ 

 

หมายเหตุ 1 : “ * ” ให้นักศึกษำนัดพบอำจำรย์ที่ปรึกษำเพื่อส่งงำน หรือปรึกษำกำรท ำโครงงำนของตนเอง หรือนัดประชุมกลุม่เพื่อท ำโครงงำน 
หมายเหตุ 2 : วันเสาร์ที่ 16 พฤษภาคม 2569 จะมีการเรียนเสริมรายวิชา มมศท 100 ส ำหรับนักศึกษำที่ขำดเรียนเนื่องจำกปฏิบัตภิำรกิจ 

 ให้แก่มหำวิทยำลัย หรือลำป่วยโดยมีใบรับรองแพทย์ (สถำนท่ีและเวลำจะแจ้งให้ทรำบภำยหลัง) 
หมายเหตุ 3 : ขอให้นักศึกษำติดตำมข่ำวสำรและประกำศต่ำง ๆ ของรำยวิชำผ่ำนเว็บไซต์ https://clil.mahidol.ac.th/muge100/  

Facebook Page: MUGE 100 และตรวจสอบกำร Check in/Check out ผ่ำน MUGE 100 APP 
หมายเหตุ 4 : นักศึกษำต้องเข้ำเรียนไม่น้อยกว่ำ 80% ของเวลำเรียนท้ังหมด (ขาดได้ไม่เกิน 4 คร้ังตลอดปีการศึกษา) มิเช่นนั้นจะไมผ่ำ่นรำยวิชำนี ้

https://clil.mahidol.ac.th/muge100/

